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Um fator importante na nutricdo proteica dos equinos é a com-
posicdo dos aminoacidos na proteina da dieta, principalmente os
limitantes. A maioria dos aminoacidos dietéticos é absorvida no intes-
tino delgado, havendo também pequena absor¢do de aminoacidos
de origem microbiana no intestino grosso. Entretanto, os aminoacidos
sintetizados pelos microorganismos no ceco-célon nao sao eficiente-
mente utilizados pelos equinos. Assim, a proteina ingerida deve ser de
alta qualidade e conter um nivel minimo de lisina, pois o equino ndo
pode depender da sintese de aminodacido bacteriano do intestino gros-
so para atender suas exigéncias (CUNHA, 1991).

As perdas proteicas estdo relacionadas ao processo digestivo,
através da utilizacdo ineficiente dos aminoacidos absorvidos para a
sintese de proteina e pela utilizagdo, dos aminodcidos absorvidos,
como fonte energética ao invés de sintese proteica. A ineficiéncia na
utilizacdo dos aminodcidos dietéticos é definida como perda inevitavel
do catabolismo de aminoacidos (ALMEIDA, 1997).

Os papéis e a degradagao de aminodcidos no organismo animal sao
diversos, variando desde um papel primario na sintese proteica para
finalmente sofrer a degradacao de catabolismo a energia e produtos
nitrogenados da quebra.

Os tecidos envolvidos com aminoacidos e metabolismo de ni-
trogénio sdo: FIGADO, RINS, INTESTINO e MUSCULO ESQUELETICO.

AMINOACIDOS

No século XIX, acreditava-se que a contracdo muscular destruia uma
parte do contetdo proteico dos musculos para proporcionar energia.
Recomendava-se uma dieta rica em proteinas para preservar a estru-
tura muscular e suprir os gastos energéticos. Atualmente é sabido que
o tecido muscular ndo aumenta simplesmente gracas ao consumo de
alimentos ricos em proteinas. Na verdade, a proteina extra ingerida
pode ser convertida em componentes de outras moléculas (assim, pro-
teina em excesso pode aumentar o percentual de gordura), bem como
induzir efeitos colaterais, particularmente uma sobrecarga para as fun-
coes hepatica e renal, em virtude da eliminacdo da uréia e de outros
Ccompostos (McARDLE et al., 2003).

A principal contribuicdo das proteinas da dieta consiste em fornecer
aminoacidos para os varios processos realizados no organismo animal.
O organismo animal necessita de alguns aminoacidos diferentes, sendo
alguns “ndo-essenciais” (produzidos pelo préprio organismo) e os res-
tantes “essenciais” (como néo sdo sintetizados pelo organismo, tém de
advir da alimentacgao). Sdo aminodcidos essenciais: valina, leucina, iso-
leucina, fenilalanina, metionina, treonina, lisina, triptofano e histidina
(McARDLE et al,, 2003). Os aminoacidos sdo elementos estruturais e
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Tipos de musculo
Musculo esquelético

ATIVIDADE - Contragdo forte,rapida, descontinua e oluntdria

Musculo cardiaco Nucleos
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DISCOS INTERCALARES - Contrago fraca, lenta e involuntaria

Assegura a manutenc¢ao e melhora a formacdo muscular.

Estruturas das diferentes fibyas musculares. aminodcidos essendiais
e imitantes e BCAA' asseguram a manutencdo muscular.
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podem ser consumidos como energia participando da conversao da ener-
gia do piruvato que ocorre no figado. Com o esforco moderado, os aminoa-
cidos como, por exemplo, os de cadeia ramificada atingem a mitocéndria,
participando da sintese de glutamina, a qual segue para os tecidos para a
formacao de glutamato. Enfim, observa-se que o consumo de aminoaci-
dos de cadeia ramificada visa a manutencao da funcionalidade do Ciclo
de Krebs, e tanto a sintese de alanina quanto a de glutamina costituem a
forma encontrada para remover da musculatura os grupos aminicos téxi-
cos resultantes da degradacdo celular (LANCHA JUNIOR, 2004). Os aminoacidos
de cadeia ramificada podem substituir a glicose nas vias de energia (SIZER
e WHITNEY, 2003). No fim da década de 70, os aminoacidos foram sugeridos
como o terceiro combustivel para a musculatura esquelética, principal-
mente em individuos caquéticos sendo utilizados ja apds os carboidratos
e as gorduras (GLEESON, 2005).

Muitas fungdes sao atribuidas aos aminoacidos, dentre elas, é pos-
sivel destacar aumento da sintese de proteinas musculares e reducao da
sua degradacdo, encurtamento do tempo de recuperagao, aumento da
resisténcia muscular, diminuicdo da fadiga muscular, fonte de energia e
preservacdo do glicogénio muscular. Sdo encontrados aminoacidos em
todas as fontes de proteina animal.

A proteina ideal é um conceito proposto por Mitchell (1964) para
otimizar a utilizacdo da proteina da dieta (relacdo entre retencao e
consumo de proteina) e minimizar a excrecdo de nitrogénio. Estabeleceu-
se que é uma mistura de aminoécidos ou proteinas com completa
disponibilidade na digestdo e no metabolismo e cuja composicdo deve
ser idéntica as exigéncias do animal. Todos os aminodcidos devem estar
presentes na dieta exatamente nos niveis exigidos para o0 méximo ganho
em proteina e mantenca, e a relacdo entre eles deve ser preservada. Os
aminodcidos digestiveis, principalmente os aminodcidos essenciais, sdo
limitantes na mesma proporcao. Isso significa que nenhum aminoacido
estd em excesso em comparagao com os outros. Como consequéncia, a
retencao de proteina é maxima e a excre¢ao de nitrogénio € minima. Isso é
possivel através de uma adequada combinacao de concentrados proteicos
e aminoacidos sintéticos suplementados na dieta (LECLERCQ, 1998).

Como proposta, para uso na alimentacdo animal, todos os aminoaci-
dos indispenséveis sdo expressos como relagdes ideais ou porcentagem
em funcdo de um aminodcido referéncia. Em nutricdo de monogastricos,
estabeleceu-se a lisina como aminoacido de referéncia principalmente
porque a lisina é o primeiro aminoacido limitante em dietas de suinos
e o segundo limitante para frangos de corte. Segundo HACKENHAAR e
LEMME (2005), a lisina é usada como aminoacido de referéncia devido aos
trés argumentos a seguir:

- E usada quase que exclusivamente para deposicdo de proteina cor-
poral e, portanto, as exigéncias sofrem pouca influéncia de outras funcdes
metabdlicas (exigéncia de mantenca) ou do empenamento, como é o
caso de metionina-+cistina;

- Nao hd interacdes metabodlicas entre a lisina e os outros aminoacidos.
Por outro lado, a metionina pode ser convertida em cistina pela ave, mas
o contrdrio nao é possivel;

- Da perspectiva analitica, é mais facil analisar lisina do que a metionina
e, especialmente, cistina.

A reducdo de nitrogénio consumido e consequente reducdo de
nitrogénio excretado, ndo sé melhora o aproveitamento de aminoécidos,
em geral, como da energia. A menor excre¢ao de nitrogénio também resulta
em uma menor producdo de calor para catabolizar aminoécidos, pois eles
estardo na dieta em menor quantidade e de forma balanceada (PENZ, 2002).

Organnact | Informativo Técnico | 32.0179

)

quinos

PREBIOTICOS

Algumas espécies de microorganismos podem utilizar certos acu-
cares complexos como nutrientes, dessa forma os Lactobacillus e Bifi-
dobactérias tém o crescimento favorecido por oligossacarideos (MOS
e FOS) produzidos a partir da sacarose e ndo digeridos pelas enzimas
intestinais.

Microorganismos gram negativos como Salmonella e Escherichia coli
sdo incapazes de fermentar os frutoligossacarideos (FOS) e mananoli-
gossacarideos (MOS), tendo o seu crescimento diminuido quando em
presenca destes produtos que podem ser utilizados como depressores
do crescimento da microbiota indesejavel (WAGNER e THOMAS 1978).

Acolonizacdodoepitéliointestinalpormicroorganismospatogénicos
ocorre quando estes proliferam em numero suficiente para produzir
um quadro clinico de doenca. Especificamente importante é o caso
das salmoneloses determinado pela Salmonella spp., que em casos de
desequilibrio de microbiota (disbiose) ataca os enterdcitos ligando-
se a estes através de uma fimbria em sitios de ligacdo especificos
ricos em residuos de manose (MILES, 1993). Esta semelhanca entre os
sitios de ligacdo dos enterécitos com os mananoligossacarideos
(MOS) adicionados a dieta diminui a fixacdo de patégenos a mucosa,
facilitando a sua expulséo juntamente com o quimo alimentar através
do tubo digestivo por mecanismos fisioldgicos normais.

As condicdes favoraveis a instalacdo dos microorganismos dese-
javeis e a sua proliferacao facilitada por oligossacarideos insoluveis e
de acgao seletiva foram demonstradas em estudos de GIBSON e ROBER-
FROID (1995), que constataram melhora de desempenho zootécnico
quando do uso de certos carboidratos e proteinas na forma de cadeias
e estruturas ramificadas insollveis como os mananoligossacarideos,
que afetavam a microbiota intestinal. A utilizacdo de carboidratos nao
digestiveis como parede celular de plantas e leveduras, classificados
como complexos de glicomananoproteinas e em particular os manan-
oligossacarideos (MOS), sdo capazes de se ligarem a fimbria das bacté-
rias e inibir a colonizacdo do trato gastrintestinal por microorganismos
patégenos (MARTIN, 1994).

Os oligossacarideos prebioticos sdo de modo geral obtidos a partir
da parede celular de alguns vegetais como a chicéria, cebola, alho, al-
cachofra, aspargo, entre outros. Podem também ser obtidos através de
acao de enzimas microbianas como as glicosiltransferases (transglicosi-
lases) em processos fermentativos, utilizando-se produtos agricolas
como a sacarose e o amido como substratos, para a sintese de oligos-
sacarideos prebioticos. Estes compostos ndo podem ser hidrolizados
pelas enzimas digestivas.

Alguns prebidticos oligossacarideos sdo obtidos por polimerizacdo
direta de oligossacarideos da parede celular de leveduras ou origina-
dos a partir da levedura Saccharomyces cerevisiae quando fermentados
de uma mistura complexa de agUcares. Estudos de metilacdo indicam
que a manose é caracterizada por ligacbes alfa 1-6, 1-2 e 1-3 e repre-
sentada principalmente por mananoligossacarideos (BALLOU, 1977).

Os mananoligossacarideos (MOS) derivados de parede celular de
leveduras apresentam uma alta afinidade ligante, oferecendo um
sitio ligante competitivo para bactérias patogénicas gram negativas
que apresentam a fimbria tipo 1 especifica, que ird ligar-se aos
oligossacarideos como o MOS. Estas bactérias ao se fixarem aos MOS
ndo se ligam aos enterdcitos, movendo-se com o bolo fecal e ndo
colonizando o trato intestinal (OYOFO et al,, 1989; NEWMANN, 1994).
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